
NIVEAU KM
257 7 Jours

6 Nuits

DURÉE
01.06 – 07.06.2025
13.07 – 19.07.2025

DATES VOYAGE

LE SUD-OUEST DE LA FRANCE AUX MULTIPLES FACETTES

Le sud-ouest de la France est encore un véritable secret de polichinelle. Les villes situées sur ses rives témoignent d'un riche passé culturel et 
historique. Vous suivrez de belles vallées fluviales de la Garonne, du Lot, du Canal du Midi et profiterez de la vue sur des paysages idylliques, des 
bastides fièrement perchées sur des promontoires rocheux. Un riche trésor à découvrir ! Ici se cache le grenier à fruits et légumes du sud-ouest 
de la France, avec les fameux pruneaux d'Agen - les stars de la région - des fraises et des noisettes à perte de vue. Un savoureux pot-pourri 
français à vélo !

Jour 1
Arrivée jusqu'à proximité de Toulouse Installation 
dans les chambres à l'hôtel, accueil et premier dîner 
français.

Jour 2 Agen - Moissac 47 km
Le long du Canal de Garonne, nous suivons cette piste 
cyclable unique au tracé romantique jusqu'à la 
bastide de Valence-d'Agen. Visite de la bastide 
fondée au 13ème siècle avec ses petites ruelles, ses 
lavoirs et l'église St Vincent. Nous traversons enfin la vallée 
de la Garonne pour nous rendre à Moissac et visiter l'ancienne 
abbaye bénédictine St-Pierre. Les reliefs et les sculptures de 
l'unique portail à personnages possèdent une force visionnaire, 
76 chapiteaux historiques et un magnifique cloître attendent 
d'être découverts.

Jour 3 Marmade - Agen 52 km
Le thème des jardins remarquables est d'abord au 
programme. Le jardin du cloître Notre-Dame, situé à 
Marmande à côté de l'église Notre-Dame, est 
aujourd'hui classé jardin remarquable. C'est un 
jardin classique de l'art topiaire avec des dessins de 
buis massifs et d'ifs inspirés de ceux du célèbre 
Château de Langeais. Les plantes se retrouvent 
autour de la piscine dans un esprit d'harmonie et 
d'apaisement. En 1996, Alain Jay et son fils 
Sébastien, pépiniéristes de père en fils, ont créé un 
jardin thématique Beauchamp. Inspirés de 
différentes régions du monde, ils vous plongent 
dans des ambiances variées et colorées : Zen, patio, 
sous-bois, jardin de curé, palmeraie, ... le long de 
l'eau sous la forme d'une rivière, d'un étang, d'un 
ruisseau toscan bordé de grands cyprès ou encore 
d'un étang biologique pour carpes koï. Sur le chemin 
d'Agen, nous nous arrêtons devant le joyau architec-
tural qu'est l'église Saint-Vincent avec, en prime, le « 
Christ en croix » de Rembrandt.

Jour 4  Aiguillon - Villeneuve s/Lot 48 km
Une promenade à vélo décontractée mène du 
confluent de la Garonne et du Lot à la vallée de la 
Garonne. Des châteaux et des pigeonniers 
jalonnent le parcours et témoignent d'un passé 
historique remontant aux XIIe-XIVe siècles. 
Aujourd'hui, c'est le berceau de la production de 
fraises.

GARONNE, LOT ET CANAL DU MIDI



Jour 5 Montauban – Toulouse 60 km

Transfert vers Montauban. Nous commençons par 
le vieux pont du centre. Ses arcades s'arquent sur le 
Tarn depuis le Moyen-Âge. C'est ici que la ville se 
montre sous son plus beau jour avec son architec-
ture en briques orangées.

Sur la rive droite, l'ancien palais archiépiscopal, 
avec le musée Ingres, et sur la rive gauche, les 
hôtels particuliers seigneuriaux. Ils rappellent que 
Montauban était une ville de commerçants 
prospères, malgré son passé de « lieu sûr » pour les 
protestants, raison pour laquelle elle s'était attirée 
les foudres de Louis XIII. Après un beau parcours à 
vélo sur de petites routes secondaires, nous 
retrouvons le Canal de Garonne et profitons du 
calme avant d'entrer dans la bouillonnante capitale 
de l'Occitanie : Toulouse. 

C'est ici que commence la visite de la « ville rouge », 
c'est justement le soleil couchant qui fait briller la 
ville ! Nous entrons dans la vie animée de la vieille 
ville de Toulouse. Depuis la place du Capitole, nous 
visitons les restes de Thomas d'Aquin : ils reposent 
dans le sanctuaire de l'église des Jacobins.

Jour 6 Toulouse - Naurouze 50 km
Notre étape du jour débute par la visite de la Halle 
de la Machine. Les mondes imaginaires de Jules 
Verne, l'univers mécanique de Léonard de Vinci se 
meuvent sous la forme de machines aux dimensions 
parfois gigantesques ! C'est de là que part la randon-
née à vélo, qui longe incontestablement le plus beau 
canal de France : Une halte importante est prévue à 
Naurouze, la ligne de partage des eaux entre l'Atlan-
tique et la Méditerranée. Transfert retour vers 
Toulouse.

Jour 7  Toulouse 

Départ ou prolongation. Nous recommandons 
vivement la visite du parc à thème et d'attractions Cité 
de l'Espace.

Option : transfert de retour à l'aéroport

VOYAGE À VÉLO GUIDÉ

DATES DU VOYAGE

PAR PERSONNE

DBLE/DU/WC/VP
SGL/DU/WC/VP

VTC 21/27 vitesses
Vélo électrique (250 € caution)

1420 € 
1790 €

90 €
170 €

CHAMBRE

SERVICES INCLUS

• 4 nuits en hôtel-château 3 étoiles près d'Agen
• 2 nuits en hôtel de charme 4 étoiles à 

Toulouse
• Utilisation de la piscine
• Petits-déjeuners copieux
• Menu à 4 plats le soir
• 6 pique-niques de midi avec des spécialités 

régionales, boissons comprises
• 1 dégustation de vin
• Guide diplômé pendant tout le voyage
• visites guidées selon le programme
• Tous les droits d'entrée
• Tous les transferts mentionnés
• Accueil à l'aéroport de Toulouse possible sur 

demande

• 01.06 – 07.06.2025

• 13.07 – 19.07.2025

VÉLOS


