ALGARVE - LE SUD ENSOLEILLE DU PROTUG

Ce ne sont pas seulement les plus de 3000 heures d'ensoleillement qui attirent les visiteurs en Algarve au printemps et en automne, mais aussi
et surtout le magnifique contraste entre le paysage cétier époustouflant et le pays montagneux. Les chénes-liéges et les foréts d'eucalyptus, les
herbes aromatiques du maquis, la nature en plein essor et les villages agricoles simples et historiques qui se marient avec le bleu azur de la mer
- une randonnée a vélo pour les sens et pour le palais, car on séjourne dans des pousadas et des hétels de villégiature avec beaucoup de charme

et de confort.
NIVEAU DUREE | DATESVOYAGE
Jour1

Arrivée en avion jusqu'a Faro. De la, un court
transfert nous conduira a notre magnifique palazzo,
qui sera notre maison pour les 4 prochaines nuits.
Possibilité de se rafraichir dans la piscine de I'h6tel
etdiner.

Jour 2 Estoi - Loulé - Faro 42 km

Notre premiere étape a vélo nous méne de I'hotel a
l'arriere-pays de I'Algarve. Notre premier arrét est
le site archéologique d'une ville de marchands
romains. Les ruines de Milreu constituent I'une des
plus importantes preuves de I'habitat et de la
culture économique romains au début du ler siécle
apreés J.-C.. De |3, notre parcours a vélo nous méne a
Loulé. Son beau mercado vaut la peine d'étre visité
et nous rappelle qu'il est I'heure de déjeuner.
Laprés-midi, nous traversons de magnifiques
vergers de citronniers et d'orangers jusqu'a Faro.

Visite de la vieille ville et retour a notre hétel-palais.

Jour 3 Estoi - Fuseta - Tavira 64 km
Tavira est la destination d'aujourd'hui. En chemin,
nous traversons le parc naturel de Formosa. Un
paysage grandiose qui s'est formé suite a un tremble-
ment de terre et a un séisme au milieu du 18éme
siécle. Avec une surface protégée de 170 km? la
lagune qui en fait partie est I'une des plus grandes
zones lagunaires protégées d'Europe. Avec un peu de
chance, nous verrons des échassiers et des flamants
roses, ainsi que différents oiseaux de mer.

La ville est située sur les rives du Gilao, une riviere
qui s'écoule tranquillement. Tavira offre un mélange
impressionnant d'héritage portugais traditionnel et
de profondes influences mauresques. Cachées dans
un labyrinthe de rues pavées, on trouve des maisons
traditionnelles carrelées, de petits restaurants et de
nombreuses petites églises joliment décorées.

Jour 4 Alcoutim - Riviére frontaliére
Guardiana 36 km

Transfert de I'hétel jusqu'a Alcoutim. De la, nous
suivons le fleuve frontalier Guadiana avec vue sur la
rive espagnole. En chemin, petits villages avec leurs
fermes traditionnelles, dont certaines sont encore
construites en ardoise. Le peuplement de cette
région remonte a loin, comme en témoignent les
menhirs vieux d'environ 4000 ans qui apparaissent
régulierement le long du chemin. Un magnifique
panorama de montagnes s'ouvre sur le chemin de
Corte da Seda. Les foréts de chénes-lieges y sont
nombreuses, tout comme la production de tissus,
toujours active, avec ses techniques de tissage
traditionnelles.




Jour 5 Silves et paysage cotier 46 km
L'ancienne petite ville de Silves était autrefois un
important centre artistique et conserve aujourd'hui
encore un caractére fortement marqué par les
Maures. Le mur du chateau arabe qui entoure la
ville n'y est pas étranger. Apres la visite, nous
repartons a vélo et avec beaucoup d'élan en
direction de la cote.

Au programme, le magnifique paysage cotier de
I'Algarve, qui offre un décor grandiose de falaises et
de petites criques, entrecoupé de petits villages.

Jour 6 Serra de Monchique - Lagos
40 km

Aprés un transfert jusqu'au mont Féia, nous
redescendons avec nos vélos a travers des foréts
ombragées et des chemins sinueux. Sur la route, les
foréts de chénes-liegges qui nous sont déja
familieres sont peu a peu remplacées par les
eucalyptus ? Nous déjeunons dans une auberge de
village rustique. Nous continuons ensuite a travers
un paysage magnifique avec vue sur la cote de
I'Algarve qui s'étend devant nous. Pour terminer la
journée, la plage et les plaisirs de la baignade valent
le détour.

«

C'était a nouveau un voyage réussi a
tous les niveaux, méme le jour de
pluie s'est transformé en une
expérience amusante !

Claudia & Reni

’ Vols de correspondance sur demande

([ A LT E R N AT I V E Demi-chambre double sur demande
Supplément Rail & Fly en Allemagne 80 €.
Possibilité de prolonger le séjour
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Jour 7 Randonnée cotiére et excur-
sion en kayak

Aujourd'hui, nous restons a l'écart de la selle et
randonnons a pied le long de I'étonnant paysage
cotier. Nous passons environ 3 heures a nous
émerveiller du panorama a couper le souffle, qui ne
peut étre vu que depuis le sentier de randonnée.
Pique-nique avec la plus belle vue. L'aprés-midi, nous
offrons du temps libre, avec la possibilité de nager ou
de participer a notre spectaculaire excursion sur
l'eau. Les grottes de grés rouge-jaune ne peuvent
étre vues que depuis I'eau. Montez donc dans votre
kayak et glissez pendant 3 heures a travers les
grottes et les cavernes formées au cours de millions
d'années. Un spectacle magnifique !

Jour 8
Apres le petit-déjeuner, il est temps de se dire « Au
revoir et a la prochaine ! ».

VOYAGE A VELO GUIDE

DATES DU VOYAGE

® 30.03 - 06.04.2025
e 04.10-11.10.2025

SERVICES INCLUS

Vol de ligne de/a Francfort vers Faro

4 nuits en hotel-palace 5* exclusif Pousada

3 nuits en hotel 5* BeachResort

7 x petit déjeuner

6 x déjeuners ou pique-niques

7 x diners

Eau potable pendant les randonnées a vélo
Encadrement du voyage a vélo par FRANCE
AVELO

Guide local pour le voyage a vélo

Véhicule d'accompagnement pendant tout le
voyage

Visites guidées de la ville selon le programme
Tous les transferts mentionnés

Frais d'entrée

Matériel cartographique

Location de vélo 24 vitesses - vélo de
randonnée

Transfert des bagages et transfert des vélos
Taxe de séjour et taxe locale

PAR PERSONNE

CHAMBRE

DBLE/DU/WC
SGL/DU/WC

VELOS

supplément pour vélo électrique
avec sacoche




